
 

IMPORTANT:
Even though you have received the vaccine, experts say 

to still follow these recommendations to protect yourself and others:

Wear a mask over 
your nose and 

mouth

Stay at least 6 feet 
away from others

Avoid poorly 
ventilated spaces

Wash your 
hands often

Avoid 
crowds

Put your appointment for your second dose on your calendar! Your appointment 
date is on the vaccination card you received. Be sure to keep that card or take a 
picture of it with your smartphone and bring it with you to your second 
appointment.

You may have some side effects, including pain and swelling at the injection site. You may also 
experience fever, chills, tiredness and headache. These should only last a day or two, and are 

signs your body is building protection. It does not mean you have COVID-19.

If you have any adverse side effects, report them to the Vaccine Adverse Effect Reporting 
System (VAERS) vaers.hhs.gov or call 800-822-7967. An “adverse event” is any health problem 

or significant  side effect that happens after a vaccination.

You received the COVID-19 vaccine manufactured 
by Moderna. Aim the camera of your smartphone at 
the QR code to download the Fact Sheet. 

Register for V-Safe at vsafe.cdc.gov. This smartphone-based tool checks in on you 
after your vaccination. Your participation helps keep vaccines safe for everyone.
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I received my COVID-19 vaccine!
What’s Next?



Recibi mi vacuna COVID-19!
¿Que Sigue? 

 

IMPORTANTE:
A pesar de que usted ha recibido la vacuna, los expertos dicen que siga 

estas recomendaciones para protegerse a sí mismo y a los demás:

llevar una máscara 
sobre la nariz y la 

boca

Mantenerse al 
menos a seis pies 

de distancia de los 
demás

Evitar espacios 
mal ventilados

Lávese las manos 
con frecuencia

Evitar 
multitudes

¡Ponga su cita para su segunda dosis en su calendario! La fecha de su cita esta en 
la tarjeta de vacunancion que recibio. Asegurse de guardar esa tarjeta o tomar una 
foto de ella con su telefono inteligente y llevarlo con usted a su segunda cita.

Puede tener algunos efectos secundarios que inculca dolor e hinchazon en el lugar 
de la inyeccion. Tambein puede experimentar fiebre, escalofrios, cansancio y dolor de 

cabeza. Estos solo deben durar uno o dos dias y son senales de que su cuerpo esta 
construyendo proteccion. No significa que tengas COVID-19.

Registrese en V-Safe en vsafe.cdc.gov. Esta herramienta basada en el telefono 
inteligente se registra en usted despues de su vacunacion. Su participacion ayuda a 
mantener las vacunas seguras para todos.

Recibio la vacuna COVID-19 manufactorada 
por Moderna. Apunta la camara de su telefono 
inteligente en el codigo QR para descargar la 
hoja informativa. 

Si tiene algun efecto adverso, informe al sistema de Notificacion de Efectos Adver-
sos de Vacunas (VAERS) vaers.hhs.gov o llame al 800-822-7967. Un "evento adver-
so" es cualquier problema de salud o efecto secundario significativo que ocurre 
despues de una vacunacion.
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